American Bié’t sq khéc biét

Lung
Gilra cac loai Thuoc tri hen suyéen cua quy vi

Association.
Thuéc géce cling cé san.

Vi du vé Thuéc giam dau nhanh (cap citu) Vi du vé Thudc kiém soat Dai han

(Thudc gian phé quan Chu van Beta Tac dung ngan) (Corticosteroid dang hit)

Thuéc gidm dau nhanh (cap cifu): Vi du vé cac loai Thudc két hop ¢6 Tac dung
» Dung céc triéu ching hen suyén khi bat dau phat tac Kiém soat Lau dai

« Lam gian céc co thit chit xung quanh dudng thé (Corticosteroid dang hit + Thuéc chu van Beta Tac
* C6 thé sir dung trudce khi tap luyén dé giip ngan ngua CUE D L
cac triéu chung
 Tac dung kéo dai dén 4 gis
* Néu can nhiéu hon 2 lan méi tuan, hay goi cho bac si
clia quy Vi
Thuéc kiém soat dai han:
 Dugc dung hang ngay, ngay ca khi cam thay khoe manh
e Giam tinh trang viém & dudng hd hap
» KHONG lam giam céc triéu chiing hen suyén trong con hen
Y ta trwong hoc

Hoi vé thudc cua quy vi.

Hau hét cac ong hit dinh liéu nén dugc dung véi buong dém.
NGi chuyén véi bac si cta quy vi vé cach nhan va st dung
buong dém.

Phéng theo dp phich "Biét su khac biét" cua Ca quan lap phap Quan Suffolk dugc phat trién véi su hgp tac cua Lién minh
vé Bénh hen suyén Long Island* cling chuong trinh "Phong nguia la cach Cha tri" clia Lién minh Hanh doéng Ung thu VU
Huntington, Trung tdm Y té Méi trusng Tré em Tiéu bang New York va S& Y té Quan Suffolk.

* Lién minh vé Bénh hen suyén Long Island la chucong trinh cta Hiép hoi Phéi Hoa Ky, dugc tai trg bai S& Y té Tiéu
bang New York
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